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‘.‘I CPIE PAYS GERSOIS

PAYS GERSOIS Rendez-VOUS natu I"e

Programme septembre — décembre 2024

Animations nature du CPIE Pays Gersois

Le CPIE Pays Gersois dévoile son nouveau programme. De septembre a décembre, balades, ateliers, club des
savoirs, escape game et exposition sont au rendez-vous a Mirande, Auch, Condom et L'lsle de Noé !

Petits et grands curieux, en famille ou entre amis, découvrez tous les secrets de la

4=k faune, de la flore et de la nature gersoise. Eveillez vos sens au cours d’une balade
o (-'I‘RS’OH contée, dénichez des géocaches au fil du chemin, apprenez a concevoir un

compost et des toilettes séches ou encore, fabriquez vos propres cosmétiques
Rendez-vous naturels.
Pour les plus jeunes, de 6 a 12 ans, des journées sont proposées pendant les
vacances scolaires pour apprendre a confectionner des tableaux végétaux, des
personnages a base d’éléments naturels ou des mangeoires pour les oiseaux.
Pour la premiere fois, le CPIE propose également un atelier parents-enfants, dans
le cadre de son Espace de Vie Sociale, pour créer ses propres jeux.
Avec les clubs des savoirs, les participants auront l'occasion de cuisiner
« végétal », de faire des gateaux marocains, de s’amuser pendant une soirée
enquéte et d’imaginer leurs décorations de Noél au naturel.
Du 21 au 31 octobre, les lundis et jeudis sur inscriptions, les plus joueurs pourront
aussi participer a un Escape Game pour tester leurs habitudes éco-responsables
et relever des défis écogestes en 60 minutes chrono.

Avec |'exposition-jeu « Trame Verte et Bleue : quand les espéces nous montrent
la voie » a découvrir dans les locaux du CPIE (Mirande), embarquez pour une aventure au coeur de la
biodiversité en découvrant un incroyable réseau de déplacement pour les especes.

Rendez-vous les samedis pour des activités en famille, les mardis des vacances pour les ateliers enfants et les
derniers vendredis du mois dans le cadre du Club des Savoirs ! Inscription au CPIE Pays Gersois : 05 62 66 85
77 - animation@cpie32.org.

Retrouvez le programme complet sur www.cpie32.org ou sur la page Facebook du CPIE Pays Gersois.

INFOS PRATIQUES

Inscription obligatoire aux animations :
CPIE 32 - 05 62 66 85 77 - animation@cpie32.org

Les lieux de rendez-vous des sorties et ateliers seront communiqués a l'inscription.
Tenue adaptée a prévoir

CONTACT
CPIE Pays Gersois — association Gascogne Nature Environnement — 16 rue Delort — 32300 MIRANDE
Tél : 05 62 66 85 77 — Courriel : animation@cpie32.org
Site : www.cpie32.org — Facebook : www.facebook.com/cpie32
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ACTIVITES NATURE pour toute la famille

Balade contée a St Cricq

Samedi 21 septembre / 17h-19h / Auch

ELE%
ELL

- Rendez-vous pour une promenade enchanteresse dans cette ancienne carriére
métamorphosée en un écosystéme foisonnant de biodiversité. Au fil du sentier, a
travers plusieurs contes, les secrets de la faune et de la flore locales vous seront
révélés. Ouvrez grand vos yeux et vos oreilles pour découvrir les merveilles de ce
lieu.

Dans le cadre des journées du patrimoine MINISTERE
3 DE LA CULTURE
Gratuit Lt

gt
Frasermiss

Tous au compost !

Samedi 19 octobre / 14h-18h / Condom

Double theme pour cette visite au coeur d’un potager permacole : réussir un beau
compost, riche et sain, utilisable en quelques mois et installer/gérer facilement des
toilettes seches, propres et confortables.

Dans le cadre de la féte du Sol vivant
Gratuit

Se balader en s’amusant !

Samedi 16 novembre / 14h-16h30 / Mirande

Au travers d’une balade dans Mirande et ses environs, vous découvrirez de
multiples activités simples a mettre en place et qui égaieront votre parcours.
Recherchez notamment les caches de Géocaching !

Adhérent : 3 €/ Non adhérent : 5 €

Cosmétiques naturels

Samedi 14 décembre / 14h-16h30 / Mirande

Découvrez des astuces simples, naturelles et rapides pour fabriquer vos
cosmétiques. Cet atelier sera I'occasion de tester des recettes et de repartir avec
des préparations a déposer au pied du sapin.

Adhérent : 3 €/ Non adhérent : 5 €



https://www.culture.gouv.fr/fr
https://fetedusolvivant.org/

CLUB DES SAVOIRS

Votre rendez-vous mensuel par et pour les habitants ! Accueil convivial a partir de 16h30
Participation libre

Cuisine végétale

Vendredi 27 septembre / 17h-19h / Mirande

Découvrez comment transformer deux grands classiques de la cuisine francaise,
le gateau au yaourt et la tarte aux poireaux, en plats gourmands, mais sains ! La
cuisine « végétale » s’invite a votre table... et seulement avec des produits
trouvés dans vos frigos !

Gateaux marocains

Vendredi 25 octobre / 17h-19h / Mirande

Venez voyager a travers cet atelier de confection de gateaux marocains.
Découvrez des techniques nouvelles et des recettes délicieuses, qui convaincront
jusqu’aux moins gourmands d’entre vous et ramenez vos confections a la maison
pour en faire profiter vos proches

Soirée enquéte

Vendredi 29 novembre / 17h-19h / Mirande

Vous étes curieux et aimez jouer ? Cette animation a la ludotheque est faite pour
vous ! Au fil de plusieurs jeux de sociétés, d’enquétes individuelles ou
collaboratives, mettez votre cerveau en action pour réaliser différentes missions
prévues.

En partenariat avec la Ludothéque Cceur d’Astarac en Gascogne g"%mdoﬂw,qm

Noél au naturel

Dimanche 08 décembre / 10h-17h / Halle de Mirande

Les fétes approchent | C'est le moment idéal pour venir créer vos décorations a
partir d’éléments naturels. lls vous permettront d’embellir le sapin, la table et
votre intérieur et ainsi épater vos invités !



https://coeur-dastarac.fr/fr/rb/1914278/ludotheque-12

ATELIERS DES PETITS CURIEUX pour les enfants de 6 12 ans

Prévoir un pique-nique

Créations d’automne

Mardi 22 octobre / 9h30-16h30 / L’Isle de Noé

En automne, la nature se pare de ses plus belles couleurs, créant des paysages
spectaculaires. Viens découvrir tous les secrets de cette belle saison et créer des
tableaux et des figurines a partir d’éléments naturels.

Adhérent : 6 € / Non adhérent : 10 €

Le resto des oiseaux

Mardi 29 octobre / 9h30-16h30 / Mirande

L’automne est la... Les oiseaux font leur réserve avant I'arrivée du froid. Ils sont
plus actifs et c’est l'occasion d’apprendre a mieux les connaitre. Viens les
découvrir a l'aide de jumelles, puis aide-les a passer I'hiver en fabriquant
mangeoires et boules de graisses de tournesol.

Adhérent : 6 € / Non adhérent : 10 €

ATELIERS PARENTS-ENFANTS

Création de jeux

Mercredi 23 octobre/ 15h-17h / Mirande

Vous étes joueurs et débordez d’imagination ? Venez nombreux nous rejoindre
a la Ludothéque de Mirande. Nous créerons ensemble des jeux buissonniers
réalisés a partir d’éléments naturels et de récupération.

Et bien entendu, une fois congus, il faudra les tester en y jouant !

Adhérent : 6 € / Non adhérent : 10 € oeur d'Astarac en Gascogne

En partenariat avec la Ludothéque Cceur d’Astarac en Gascogne %( )L S ciies
_ t


https://coeur-dastarac.fr/fr/rb/1914278/ludotheque-12

Trame Verte et Bleue : quand les espéces nous montrent la voie B

La Trarne

Du 02 septembre au 20 décembre verte et bleue

Et bien entendu, une fois congus, il faudra les tester en y jouant ! Embarquez
pour une aventure au cceur de la biodiversité en découvrant la Trame Verte
et Bleue, un incroyable réseau de déplacement pour les espéces, au sein de
leurs habitats naturels : haies, riviéres, mares, jardins... Tout au long de votre
périple, des jeux et des énigmes vous attendent, pour vous mettre dans la
peau de la faune et de la flore typiques du Gers.

Dans les locaux du CPIE Pays Gersois
Visite libre du lundi au vendredi
10h-12h / 14h-17h

Entrée libre

ESCAPE GAME

L’heure du dépassement, demain se joue ici et maintenant

Du 21 au 31 octobre

Flash info : « Les scientifiques et climatologues du monde entier lancent I'alerte ! Le point de non-
retour est presque atteint, les ressources mondiales arrivent a épuisement... Ce message est un appel
a tous les habitants de la planéte : vous avez 1h pour réduire votre impact environnemental et
repousser I’heure du dépassement. A vous de jouer ! »

Testez vos habitudes éco-responsables et relevez nos défis éco-gestes en 60 minutes chrono !
Saurez-vous déjouer 'inévitable ?

LD::; Le;ii\o:;f:; Z,L_I; CPIE Pays Gersois L. l:l E U RE DU |
flegsg?:r:ofsvigs,lgi;zitif Ze 12 ans D E P H SE M E NT

Sur inscription : 10€/participant (Pass culture accepté) NNISE Joue |



PAYS GERSOIS

Le Centre Permanent d’Initiatives pour I'Environnement Pays Gersois impulse et accompagne tout
projet permettant d'agir pour un développement durable du département du Gers, aux travers de
ses différentes missions :

e TRANSMETTRE auprés de tout public les clés qui permettent de mieux comprendre les
enjeux environnementaux afin d'agir en tant que citoyen responsable.

e ACCOMPAGNER les acteurs du territoire dans la mise en ceuvre de leur projet en lien avec
I'environnement et le développement durable.

e PRESERVER le patrimoine naturel en contribuant a |'amélioration des connaissances
scientifiques permettant de faciliter la prise de décision et en intervenant sur le terrain.

Depuis sa création en mars 2000, I'association loi 1901, Gascogne Nature Environnement a diversifié
ses actions et développé son implication locale au service de son territoire ; ce qui lui a permis d’étre
labellisée “CPIE Pays Gersois”’ en juillet 2004.
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CONTACT
CPIE Pays Gersois — association Gascogne Nature Environnement — 16 rue Delort — 32300 MIRANDE
Tél : 05 62 66 85 77 — Courriel : animation@cpie32.org
Site : www.cpie32.org — Facebook : www.facebook.com/cpie32
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